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tSu lkfgR; lzksrksa dk bfrgkl fuekZ.k esa ;ksxnku
MkW0 c`tHkku ;kno

,lksfl,V izksQslj] izkphu bfrgkl] lrh”k pUnz dkyst] cfy;k

Hkkjrh; okaxEk; dh vusd /kkjk,W izkphudky ls 
izokfgr jgh gSaA bu /kkjkvksa esa oSfnd okaxEk; vkSj 
rRlaca/kh osnkax lkfgR; Le`fr;k¡ iqjk.k tSls 
xzaFk&jRu fc[kjs iM+s gSa] rks nwljh vksj bl /kkjk ds 
foijhr tSu lkfgR; ckS) lkfgR; dk vfLrRo Hkh 
fojkV Hkkjrh; bfrgkl dk vax cuk gSA Hkkjrh; 
okaxe; ds bfrgkl dks le>us ds fy, ftruk 
egRo oSfnd lkfgR; dks izkIr gS mruk gh lEeku 
tSu ,oa ckS) lkfgR; dks izkIr gSA 

vkyksP; “kks/k i= esa tSu lkfgR; dk bfrgkl vkSj 
mlds egRo dk ifj”khyu b"V gSA tSu lkfgR; 
dh ,d lqnh?kZ ijEijk gS ftlesa tSu /keZ “kkL=h; 
rRo] iqjk.k dFkk,¡ pfj=dkO; tSls fo"k;ksa ls 
lEc) vusd xzaFk izkIr gksrs gS ;|fi tSu /keZ Lo;a 
dks xazFkghu dgykus esa viuk xkSjo vuqHko djrk 
Fkk ogha xzaFkksa ds cgqla[; Hk.Mkj ls Lora= :i ls 
viuk egRo LFkkfir djus esa l{ke jgk gSA tSu 
lkfgR; ds v/;srkvksa us tSu lkfgR; dh ijEijk 
dks izk;% NBha “krh bZ0iw0 ds igys dh Lohdkj dh 
gS tks dbZ fo}kuksa dks ekU; ugha gqbZ gSA 

izkphu Hkkjr ds bfrgkl fuekZ.k esa tSu xzaFkksa dks 
lk/ku lzksr ds :i esa izkekf.kd :i ls bLrseky 
djus dh foLr`r O;k[;k MkW0 txnh”kpUnz tSu us 
vius egRoiw.kZ xzaFk ̂ ^n tSu lkslsZl vkWQ n fgLVªh 
vkQ ,af”k;UV bafM;k** esa dh gSA tSu xzaFkksa dh 
izkekf.kdrk 100 bZ0iw0 ls ysdj 900 bZ0iw0 rd ds 
dky dks ;Fkk rF; :i ls fufnZ"V dh xbZ gSA 
buds vuqlkj tSu xzaFk ,sfrgkfld ?kVukvksa dh 
izeq[k lwpuk,a nsrs gSA tSu ys[kdksa us fo”ks"kr% 
/kkfeZd vkSj /keZ fujis{k lkfgR; jpkA

budk izkjfEHkd lkfgR; izkd`r laLd`r vkSj 
viHkza”k Hkk'kk esa feyrk gS rFkk e/;dkyhu 
jktLFkkuh] xqtjkrh] rfey] dUuM+ vkSj izkphu 
fgUnh esa feyrk gSA 

tSu lkfgR; ds }kjk gesa vusd izkphu ?kfVr 
?kVukvksa dk fooj.k feyrk gSA tSuksa dk vf/kdrj 
lkfgR; vk/;kfRed gS vkSj bls dbZ Hkkxksa esa ckaVk 
x;k gSA

1- egkohj ls iwoZ dk lkfgR;A

2- egkohj dkyhu lkfgR;A

3- vkxe lkfgR;A

4- vkxeksa dk Vhdk lkfgR;A

tSu ijEijk ds vuqlkj egkohj iwoZ dk lkfgR; 
nzO;Jqr vkSj HkkoJqr nks :iksa esa feyrk gSA tSu 
Jqr xzaFkksa esa dqN ,slh jpuk ekuh x;h gS tks 
egkohj ls iwoZ Je.k ijEijk esa izpfr FkhA 
}kn”kkax vkxe dk 12 okW vax n`f"Vor ftlds 
vUrxZr egkohj ls iwoZ dh fopkj/kkjkvksa 
ererkUrjksa vkSj Kku foKku dk ladyu egkohj 
ds f”k"; xkSre }kjk fd;k x;k FkkA fdUrq 
nqHkkZX;o”k ;g lkfgR; lqjf{kr ugha jg ldkA 
dkykarj esa lEHkor% tSu Jkodksa us }kn”kkax ds 
:i esa bUgsa ladfyr fd;k vkSj bUgsa 'kM[kM+kxe 
dh laKk nhA

vkxe lkfgR; %

vkxe lkfgR; buesa egRoiw.kZ gSA blesa 12 vax] 
12 mikax] 10 izdh.kZ] 6 Nsn lw=] vkSj 4 ewy lw= 
ifjxf.kr gSA vkxe xzaFkksa dh jpuk bZ0iw0 4Fkh 
“krkCnh ls ysdj 6Bha “krkCnh rd ds nh?kZdky ds 
fHkUu /kkfeZd laxhfr;ksa vkSj fo}kuksa ds nh?kZ izHkkl 
dk ifj.kke gSA

tSu vuqJqfr ds vuqlkj egkohj dh f”k{kk 14 ioksZa 
esa ladfyr gSA egkohj Lokeh dh e`R;q ds i”pkr 
ns”k esa nqfHkZ{k vdky iM+k ftlls tSu fHk{kq dky 
doyhr gks x;sA /kkfeZd xazFkksa dks iqu% laxfBr 
djus ds fy, tSu fHk{kqvksa us ,d lEesyu dk 
vk;kstu fd;k ;s tSu laxhfr;k¡ ukxktqZu lwfj dh 



v/;{krk esa oYyHkh esa vkSj eFkqjk esa vkpk;Z 
LdfUny dh v/;{krk esa vk;ksftr dh xbZA fdUrq 
bu xazFk Hkkxksa ds Hkh foyqIr gks tkus ij 526 bZ0 esa 
oYyHkh esa ,d vkSj laxhfr nsof/kZxf.k {kekJe.k 
}kjk vk;ksftr dh xbZ ftlds ifj.kkeLo:i tSu 
/keZxzaFkksa dks fyf[kr :i iznku fd;k x;kA

tSu vkxe esa izeq[k 12 vaxksa dk o.kZu gS%&

1- vkpkjkax lqIr % blesa eqfu&vkpkj dk o.kZu 
fd;k x;k gSA blds nks JqrLda/k gSA f}rh; 
JqrLda/k esa Je.k ds fy, fHk{kk ekaxus] 
vkgkjiku “kqf) vkfn dk o.kZu gSA 

2- lw=d`rkax ¼lw;x<`½ % blesa tSu n”kZu ds 
vfrfjDr vU; erksa o oknksa dk iz:i.k fd;k 
x;k gSA 

3- LFkkukax ¼Bk.kkax½ % ;g Jqrkax nl v/;;uksa esa 
foHkkftr gSA blesa tho fØ;k vtho fØ;k ,oa 
feF;k rRo ,oa /keZ ds izdkjksa dk o.kZu gSA

4- leok;kax lw= % blesa 275 lw= gSA vkSj l`f'V 
,oa czºek.M ds fo'k; esa ppkZ dh xbZ gSA 

5- Hkxorh O;k[;k izKfIr % blesa egkohj Lokeh ds 
thou dk;Z dykiksa dks of.kZr fd;k x;k gSA 
bl xzaFk esa 18 x.kjkT;ksa ,oa vtkr”k=q dh ppkZ 
dh xbZ gSA

6- uk;k?kEedgklqRr % blesa egkohj mifn'V /keZ 
dFkk ladfyr gSA

7- mikldk/;;u % blesa tSu xazFkksa ds dFkkudksa 
,oa v.kqozrksa dks le>k;k gSA 

8- vUrx<+n”kkvksa % blesa egkiq:'kksa dh ?kksj 
riL;k ,oa x.k/kjksa dk mRlxZ crk;k gSA

9- v.kqRrjkSok;h; nlkvks % blesa egkiq:'kksa dk 
pfj= vkSj mudk euq'; ;ksfu esa vkuk vkSj 
eks{k ikuk of.kZr gSA

10-i.gokxj.k % blesa vfgalkozrksa dh ppkZ ,oa 
ukuk fo/kkvksa ,oa ea=ksa dk o.kZu gSA

11-foijd lw= % blesa tSu deZ fl)kUr /keZ ,oa 
va/kfo”oklksa dk o.kZu gSA 

12-fnfB~Bokn % blesa fyfi foKku ,oa xf.kr ds 
fo'k; esa tkudkjh feyrh gSA

izR;sd vax dk mikax gSA

1- vkSiikfrd

2- jk;&ilsf.k;a

3- thokthokfHkxe

4- izKkiuk

5- lw;ZizKfIr & ¼pUnz o u{k=ksa dh xfr;ksa dk 
o.kZu½

6- tUcwnhi izKfIr& ¼ioZrksa] ufn;ksa ,oa dky 
foHkkxksa dk o.kZu½

7- pUnz izKfIrA

8- dfYidk& blesa dqf.kd vtkr”k=q ds vius 
firk Jsf.kd fcaclkj dks canhx`g esa Mkyus 
Jsf.kd dh vkRegR;k rFkk dqf.kd dk oS”kkyh 
ujs”k psVd ds lkFk ;q) dk o.kZu gSA ftlls 
ex/k ds izkphu bfrgkl ij izdk”k IkM+rk gSA 

9- dYikorafldkA

10-iqf'idk vkSj iq'ipqyk

Nsnlw= & ;s la[;k esa N% gSaA

1- fu”khFk]    2- egkfu”khFk]    3- O;ogkj] 

4- vkpkjn”kk] 5- dYilw=]     6- iapdYiA

ewylw=&

;s pkj gSa& mRrjk/;;u] vko”;d] n”koSdkfyd 
vkSj fiaMfu;qZfDrA

mi;qZDr tSu xzaFkksa ij vusd O;k[;k xazFk fy[ks 
x;sA 

1- fu;qZfDr & ¼Hknzckgq d`fr½

;s la[;k esa 10 gSA ;s izkd`r i|ksa esa fy[kh xbZ 
gSA

2- Hkk';&

;s Hkh izkd`r Hkk'kk esa jfpr laf{kIr izdj.k gSA ;s 
la[;k esa 11 gSA
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3- pwf.kZ;kW& ¼ftunklafxfr egRrj½

;s x| esa fy[kh xbZ gSA budh Hkk'kk izkd`r vkSj 
laLd`r fefJr gSA

4- Vhdk& ;s laLd`r esa fy[kh x;h gSA fdUrq 
dFkkvksa esa izkd`r dk vkJ; fy;k x;k gSA 
vko”;d] n”koSdkfyd ij gfjHknzlwjh }kjk vkSj 
vkpkjkax vkSj lw=d`rkax ij “khykad vkpk;Z us 
Vhdk,W fy[khA buds }kjk gesa izkphu Hkkjrh; 
laLd`fr dk Kku gksrk gSA 

,sfrgkfld pfj= xazFk&

tSuksa ds dbZ ,sfrgkfld pfj= xzaFk fy[ks x;s gSaA 
ftuls gesa izkphu tSu O;fDr;ksa dk ifjp; feyrk 
gSA ;s pfj= xzaFk ik”oZukFk] egkohj] xkSre Lokeh] 
tEcw Lokeh] Hknzckgq] JkSf.kd] vHk; dqekj] 
/kU;dqekj] dqUndqUn ¼le;lkj] fu;elkj vkfn½ 
vkfn gSaA bu xzaFkksa ds vfrfjDr tSfu;ksa ds vusd 
izca/k vkSj iz”kfLr xzaFk fy[ks x;sA buds }kjk Hkh 
vusd ,sfrgkfld tkudkfj;k¡ izkIr gksrh gSA buesa 
egRoiw.kZ gSA es:rqax dk izca/k fparkef.k] 
lejkfnR; dFkk] gfj'ks.k dk dFkkdks'k vkfnA

buds vfrfjDr vusd iqjk.kksa dh ltZuk Hkh gqbZ 
tSls vkfn iqjk.k] mRrj iqjk.k] gfjoa”k iqjk.k 
vkfnA bu iqjk.kksa ls gesa efUnj fuekZ.k] LFkkiR; 
vkfn dh tkudkjh feyrh gSA

jktuhfrd bfrgkl&

tSu lkfgR; }kjk vfr izkphu ls ysdj vkt rd 
ds jktuhfrd bfrgkl dh tkudkjh gesa tSu 
iqjk.kksa ls Kkr gksrh gSA Hkkxor iqjk.k ds ikWposa 
LdU/k esa _"kHk nso ds oa”k thou o ri”pj.k dk 
o`rkar of.kZr gSA bl iqjk.k ds vuqlkj izFke 
rhFkZadj _"kHknso jktk ukfHk ds iq= FksA os vusd 
lkekftd] vkfFkZd o lkaLd`frd ewY;ksa ds izorZd 
FksA muds nks iq= FksA cM+k ckgqcyh rFkk NksVk Hkjr 
tks ,d pØorhZ lezkV gqvkA bl ns”k dk uke 
Hkkjr bUgha ds uke ij iM+kA tSu iqjk.kksa ,oa 
lw=xzaFkksa esa 24 rhFkZadjksa dk mYys[k vkrk gSA blh 
izdkj fofHkUu x.k/kjksa dsofy;ksa Jqrdsofy;ksa dk 
Hkh mYys[k feyrk gSA

tSu lkfgR; lzksrksa ds vk/kkj ij pkj rhFkZadjksa dh 
,sfrgkfldrk fl) gksrh gS ;s gSa& _'kHknso 
¼vkfnukFk½] usfeukFk] ik”oZukFk ,oa egkohjA vU; 
rhFkZadjksa ds fooj.k vfr”;ksfDriw.kZ izrhr gksrs gSaA 
tks mudh ,sfrgkfldrk izekf.kr ugha djrs gSaA 
egkohj Lokeh ds ckn xkSre fl)kFkZ] tEcwLokeh 
vkfn tSu x.k/kjksa dk Hkh mYys[k bu xzaFkksa esa vk;k 
gSA tSu xzaFk 'kMe&pfj= esa n”kjFk iq= jke dks 
uk;d ekuk x;k gSA bu xzaFkksa esa ;s tSu /keZ ds 
vuq;k;h ekus tkrs FksA tSu xazFk Hkxorhlw= vkSj 
vkpkjkax lw= esa bZ0iw0 6Bha “krh esa fo|eku mRrj 
Hkkjr ds vax] cax] dfyax] ekyo] dPN] ykV vkfn 
tuinksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 

tSu lkfgR; ls gesa Kkr gksrk gS fd ex/k o 
fyPNfo jktdqekjh psyuk dk fookg ex/k ujs”k 
fcEclkj ls gqvk FkkA pUnzxqIr ekS;Z }kjk tSu /keZ 
Lohdkj dj lezkV in NksM+ fn;k rFkk tSu lk/kq 
gks x;sA laizfr ,oa dq.kky dk bfrgkl tSu /keZ ds 
xzaFkksa ls feyrk gSA tSu lkfgR; ls Kkr gksrk gS fd 
v”kksd dh e`R;q ds i”pkr tSu lkfgR; nks Hkkxksa esa 
cWV x;k FkkA

'kklu O;oLFkk&

tSukxe lkfgR; ¼xqIrdky dk xzaFk½ tEcw}hi 
izKfIr esa “kklu O;oLFkk laca/kh fof/k fo/kkuksa dk 
mYys[k feyrk gSA bu xzaFkksa esa lkr izdkj dh 
n.Muhfr crkbZ xbZ gSA tSukxe lkfgR; 
fu”khFkpw.khZ esa nks izdkj ds lkis{k ,oa fujis{k jktk 
dk mYys[k fd;k x;k gSA 

U;k; O;oLFkk&

tSukxe lkfgR; esa U;k; O;oLFkk ds fy, ,d 
U;k;k/kh”k dk gksuk vko”;d crk;k gSA 
mRrjk/;;u lw= esa U;k;k/kh”k ds fy, dkjf.kd 
vFkok :i;{k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

jktdj O;oLFkk&

O;ogkj Hkk"; esa lk/kkj.kr;k iSnkokj ds 10 osa 
fgLls dks dkuwuh :i esa ekU; dj Lohdkj fd;k 
x;k gSA tSu lw=ksa esa 18 izdkj ds djksa dk mYys[k 
feyrk gS tSls& xksdj] efg'kdj] mDVªdj] 
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Nxyhdj] r`.kdj] dk'Bdj vkfnA

foØe laor&

izFke 200 o"kksZa rd Hkkjr esa bl laor dk dksbZ 
vfHkys[k izkIr ugha gSA 200&400 bZ0 ds e/; ;g 
laor vfHkys[kh; d`r laor ds uke ls tkuk tkrk 
FkkA 400&500 bZ0 rd ;g laor ekyo laor 
dgyk;kA 8 oha “krh ds ckn gh bldk uke foØe 
laor iM+kA

uojRu lUnHkZ&

ujojRu dh frfFk ds ,d tSu xazFk 
^^T;ksfrfoZ/kkHkj.k** esa foØekfnR; ds uojRuksa dh 
ppkZ gSA ;g xzaFk 11 oha rFkk 13 oha “krh ds e/; 
cuk gSA bu xzaFk ds vuqlkj /kUoUrjh] {ki.kd] 
vejflag] “kadq] osrkyHknz] dkfynkl] ojkgfefgj] 
oj:fp dk mYys[k gSA {ki.kd oj:fp osrkyHknz] 
/kuoUrjh vkfn dh igpku vlEHko lh gSA 
dkfynkl dk le; izFke “krh ls ysdj pkSFkh “krh 
ds mRrjk)Z esa vkrh gSA vej flag dk vejdks'k 4 
Fkh “krkCnh bZ0 esa fy[kk x;k gSA cjkgfefgj dh 
frfFk 5 oha “krh ds mRrjk)Z esa vkrh gSA 

blh izdkj pkj “krh ds fo}kuksa dks fdlh ,d 
jktk ds njckj esa crk nsuk dgka rd mfpr gSA

ekS;Z lkezzkT; ds ckjs esa&

pUnzxqIr xq: Hknzckgq ds lkFk nf{k.k Hkkjr pys 
x, vkSj ogha Jo.kcsyxksyk esa mlus vius izk.k 
R;kxsA tSu lkfgR; ls Kkr gksrk gS fd v”kksd dh 
e`R;q ds i”pkr ekS;Z lkezkT; nks Hkkxksa esa caV x;k 
FkkA

tSu lkfgR; esa foØekfnR; ds pfj= dh Hkh ppkZ 
dh xbZ gSA yxHkx 55 xzaFk foØekfnR; ds pfj= 
ij izdk”k Mkyrs gSaA bu xzaFkksa esa dkydkpk;Z dk 
dFkkud lokZf/kd egRoiw.kZ gS D;ksafd blesa 
,sfrgkfldrk dk lEiqV gS mTtSu dk jktk 
foØekfnR; vuqJqfr;ksa dk uk;d gSA dkydkpk;Z 
dFkkud ds vuqlkj mTtSu esa ,d jktk x/kZfHkYy 
us dkydk dh cgu lqUnjh lk/oh dk vigj.k dj 
fy;k FkkA “kdksa us vkØe.k dj x/kZfHkYy dks ekj 

fxjk;k rFkk mTtSu dks vius v/khu dj fy;kA 
fdUrq “kh?kz gh jktdqekj foØekfnR; ds usr`Ro esa 
mTtSf;uh ds yksxksa us mTtSu ij iqu% vf/kdkj dj 
fy;k rFkk ,slh ekU;rk gS fd foØe laor 
pyk;kA

iwoZ e/;dkyhu jktoa'kksa ds ckjs esa&

tSu xzaFkksa }kjk gesa iwoZ e/;dkyhu jktoa”kksa ds ckjs 
esa Hkh tkudkjh feyrh gSA ftulsu dk dFkkdks'k 
uk;d dqekj pfj= vkfn xzaFk jk'Vªdqy vkSj 
pkyqD; bfrgkl ij izdk”k Mkyrs gSaA es:rqax dh 
izca/kfparkef.k vkSj ftulsu d`r gfjoa”k iqjk.k 
xqtjkr vkSj ekyok ds jk'VªdwVksa ,oa ijekjksa ds 
ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA 

HkkSxksfyd bfrgkl&

Hkxorh lw= ,oa vkpkjkax lw= esa ckS) egktuinksa 
dk mYys[k djrs gq, mudh HkkSxksfyd fLFkfr;ksa 
dk o.kZu fn;k gSA ,oa O;kikfjd ekxksZa dk fooj.k 
nsrs gq, lkFk gh /keZ izpkjdksa ds }kjk viuk;s x;s 
ekxksZa rFkk izd`fr okrkoj.k vkfn dk fooj.k izkIr 
gksrk gSA 

tSu dyk&

izkphu tSukxe lkfgR; esa ckydksa dks muds 
f”k{k.k dky esa f”kYiksa vkSj dykvksa dh f”k{kkvksa ij 
tksj fn;k x;kA tSu lkfgR; leok;kax lw=/kkj esa 
72 dykvksa dk mYys[k feyrk gSA tSls& ys[k] 
xf.kr] :i] u`R;] xhr] ok|] lerky vkfnA 
Hkxorh lw= esa czkºeh fyfi dk mYys[k feyrk gSA 

okLrqdyk&

vko”;d pw.khZ esa fooj.k feyrk gS fd fd izklkn 
Å¡ps gksrs Fks] mudh Å¡pkbZ pkSM+kbZ dh vis{kk de 
gksrh FkhA Hkou bZaV ds cus gksrs FksA izkphu lw=ksa esa 
vkB ry okys izklkn dk mYys[k feyrk gSA 

tSukxeksa esa vusd uxjksa tSls pEik] jktx`g] 
JkoLrh] dkS”kkEch] fefFkyk dk mYys[k feyrk gSA 
tSu lw=ksa esa uxj ds o.kZu rFkk Lora= :i ls pSR;ksa 
dk mYys[k vkrk gSA vkSiikfrd lw= ls pEik 
uxjh ds ckgj mRrj iwoZ fn”kk esa iw.kZHknz uked 
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pSR; dk o.kZu fn;k gSA

vko”;d pw.khZ esa ;g fooj.k feyrk gS fd vfr 
izkphu dky esa eqfu lqozr dh Le`fr esa ,d Lrwi 
oS”kkyh esa cuok;k x;k FkkA tSu xqQkvksa ,oa 
efUnjksa ds fooj.k Hkh tSu lkfgR;ksa esa feyrs gSaA 
tSu f”kYi”kkL=ksa esa ewfrZizdYiu ;kfu ewfrZ fuekZ.k 
,oa mudh izk.k izfr'Bk ds fo'k; esa lwpuk,a 
feyrh gSA 

tSu dYi lw=ksa esa fp=dyk dh tkudkjh feyrh 
gSA mudh “kSyh muds o.kZ fo'k; ,oa gLrfyf[kr 
xzaFkksa esa lfp= o.kZu djrk gS tks tSu HkaMkjksa esa 
vkt Hkh lqjf{kr gSA 

tSu lkfgR; lzksrksa ds fooj.k }kjk gesa izkphu 
Hkkjr dh jktuhfrd vkfFkZd lkaLd`frd ,oa 
lkekftd fLFkfr dk Kku gksrk gS tks izkphu Hkkjr 
ds bfrgkl dks tkuus esa lgk;d fl) gq,A

lanHkZ xzaFk&

1- MkW0 ts0lh0 tSu & n lkslsZt vkQ n fgLVªh 
vkQ ,fUl,aV bf.M;kA

2- Jh ukFkwyky izseh& tSu lkfgR; vkSj bfrgklA

3- MkW0 ghjkyky tSu& Hkkjrh; laLd`fr esa tSu 
/keZ dk ;ksxnkuA

4- MkW0 ts0lh0 tSu & vkmVykbu vkQ tSfuTeA  
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